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[Ipuem nunm, HaMMEHOBaHKE Macca mopuuu | [TumeBsie BemecTsa (T) DOHepret
omroa AYecKast
IIEHHOCT
b (KKaJ)
b ES v
Jenb Ne 1 — 3aBTpak:
Kamnra mangas Moo4dHas ¢ 200 51 17,7 25 354,3
MacJIoM
byTtepbpon ¢ ceipom 30/30 10,1 13,8 17 166,7
Yaii ¢ caxapom U TMMOHOM 200 - - 15 57
Konpg.u3a.: neyenne ro0unennoe 50 3,75 5.9 37,2 208,5
HUTOI'O: 18,95 27,4 94,2 786,6
oo0e;
Cautar ¢ orypuamu u 100 0,8 6,4 7,2 98
MOMHJIOPAMHU
CyI rOpoXOBBIi C MSICOM 250 11,5 7,2 50,7 425
Maxaponssie n3nenus orsapasie | 200 24 2,2 19 250
Tedrenu 100 11,96 15,36 12,57 262
Coyc 40 0,82 3,43 1,84 46,82
KommnoT u3 cyxodpykToB 200 0,93 - 36,37 170
Xi1e0 MIeHnYHbII 50 2.55 0,35 6,75 80,25
X7neb prxkaHoi 50 2,55 0,5 21,25 120
DpyKTHI CBeXKHUE: OaHaH 100 15 0 23,6 45
HUTOI'O: 37,80 166,01 2283,67
56,35
Jlenp Ne2 — 3aBTpak:
Kama repkynecoBas mosiounasi ¢ | 200 6,8 7,0 40,4 344,2
MaclioM
Kodeitnpiit HanmuToK co crymi. 200 6 3,4 27,8 151
MOJIOKOM
ByrepOpon ¢ maciom 30/30 10,7 12,5 13,2 184
Konm.u3a.: mokoimang 50 2,9 18,5 23,5 284
24,40 41,40 104,90 963,2
oben:
Canat U3 CBEKUX OTYpPIIOB C 100 0.7 3.1 23 39.7
MacJIOM PaCTUTEIbHBIM
Bopi co cB.kamycToi, Mmsicom 250 8,83 13,1 0,5 333,75
Puc oTBapHoit 200 4.8 7,6 51,1 298,7
Coyc 40 0,82 3,43 1,84 46,82
['ynsitn w3 roBsAMHBI 100 16,5 7,02 479 147
Kucens 13 KOHIICHT). 200 - - 9,98 119
X1e0 meHnYHbII 50 2.55 0,35 6,75 80,25
X7neb pikaHoit 50 2,55 0,5 21,25 120
DpyKTHI CBEXKHUE: SOITOKO 100 0,7 0 2 48
HUTOI'O: 36,45 35,10 100,51 2196,42
Jenb Ne3 — 3aBTpak:
Karmia nmrennast co ¢ir.MacioMm 200 8,1 9,5 42 336,2
Yaii ¢ caxapoM JIMIMOHOM 200 - - 15 57
ByTtepbpon ¢ ceipom 30/30 10,7 12,5 13,2 184
ﬁorypT MOJIOYHBIA 2,5 100 5,0 2.5 3,5 67




| | 23,80 2450 [53,70 [644,2
oben:
Canat u3 CBeXHUX TOMUJOPOB C 100 11 5.1 4.4 70,3
MacJIOM PacCTUTEIbHBIM
Jlamma gomManass 250 5,83 8,5 60,8 538
I'peuka oTBapHas 200 11,5 10,4 59,5 384
KOTJIETHI 100 11,96 15,36 12,57 210,1
Coyc 40 0,82 3,43 1,84 46,82
X1e0 HIeHnYHbIH 50 2.55 0,35 6,75 80,25
X11eb pykaHon 50 2,55 0,5 21,25 120
Kommot u3 cBexux s10J10K 200 0,21 0,21 15,27 62
DPYKTHI CBEKUE: ANEIbCUH 100 1,4 0,3 12,1 64
HUTOI'O: 38,02 44,15 194,48 2219,67
Jlenb Ne4 — 3aBTpak:
CyIl MOJIOYHBIH ¢ MaKapOHAMH 200 9,3 12,4 4.7 390
Kakao ¢ Mos1okoM 200 6 3,4 27,8 151
BytepOpon ¢ maciom 30/30 10,7 12,5 13,2 184
CoK HaTypaJbHbIN 200 1 - 18,2 76
27,0 28,30 63,90 801
o0en:
Canat U3 CBEKJIBI C CHIPOM 100 3 53 4 76,6
Cy1 pUCOBBIH ¢ MsACOM 250 9,01 5,16 12,44 167,5
MaxkapoHbI OTBapHBIE 200 24 2,2 39 150
Tedrenn 100 11,96 15,36 12,57 262
Coyc 40 0,82 3,43 1,84 46,82
Kommot 200 0,93 - 36,37 170
Xi1e0 MIIeHnYHbII 50 2.55 0,35 6,75 80,25
X7neb prxkaHoi 50 2,55 0,5 21,25 120
[leuensne 50 3,75 5,9 37,2 208,5
DpyKTHI CBEKHUE: TOJIOKU 100 15 0 23,6 45
HUTOTIO: 60.70 38,20 195,02 2127,67
Jenp NeS — 3aBTpak:
MakapoHBI C CBIPOM 250 9,01 2,2 12,44 307,5
Yaii ¢ TMMOHOM 200 - - 15 57
ByrepOpon ¢ maciom 30/30 10,7 12,5 13,2 184
KOHJ.u3/1.: IpSTHUK MOJIOYHBIN 50 3,75 5,9 37,2 108,5
22,83 20,60 77.84 657,0
o0e:
Canar u3 cBeXeil KamycThl ¢ 100 1 9,3 4.8 109
orypramMu
[[{1 13 CB. KammycThl C MSICOM 250 17,7 10,3 14,7 197,5
KaprodensHoe nope 200 5,2 10 30,8 294
Coyc 40 0,82 3,43 1,84 46,82
Pr10a 3aneuénnas ¢ oBomaMu 100 14,52 8,03 7,51 160,29
X1e0 HIeHUYHbIH 50 51 0,7 13,5 160,5
Xneb prkaHoi 50 2,55 0,5 21,25 120
CoK HaTypaJbHbIN 200 1 - 18,2 76
DpyKTHI CBEXKHUE: SOTOKH 100 0,7 0 2 32
HUTOI'O: 38,59 32.96 108,60 1853,11
Jlenb Ne6 — 3aBTpak:




Karmra Mmonounast pucoasi ¢ 200 6.8 7.0 40,4 344,2
MacJIoM
Horypr (GpyKTOBEIH MHTHEBOIL 200 4 3 6 96
ByrepOpon ¢ noBuanom 30/30 10,7 12,5 13,2 184
Konpg.u3a.: mokoiang 50 2,9 18,5 23,5 284
24,10 41,1 83,1 908,2
oben:
Cautar ¢ orypuamu u 100 0,8 6,4 7,2 98
MOMHJIOPAMHU
Cym kaprodenbHbIi ¢ peioHbIME | 250 3,6 3,12 12,6 180
bpukagenpkaMu
OBoIM TylIEHBIC 200 4,32 9 23,2 276,1
Tedrenu mscHbIe 100 10,1 12 11 262
Coyc 40 0,82 3,43 1,84 46,82
Xi1e0 IMIIeHNYHbII 50 2.55 0,35 6,75 80,25
Xneb prxkaHoit 50 2,55 0,5 21,25 120
Kucenb u3 KOHIIEHTD. 200 - - 9,98 119
@DpyKTHI CBEKHUE: CIUBBI 100 0,7 0 2 32
HUTOI'O: 25,44 34,70 96,82 2122,37
Jlenp Ne7 — 3aBTpak:
Kama repkynecoBas mosiounasi ¢ | 200 6,8 7,0 40,4 344,2
MacJioM
Kodelinbiii HATUTOK CO CTYIIL. 200 6 34 27,8 151
MOJIOKOM
ByrepOpon ¢ maciom 30/30 10,7 12,5 13,2 184
Konn.uzn.: Badgum 20 1,2 5,8 12,2 104,6
HUTOI'O: 24,70 28,70 93,60 783,8
oben:
Canart U3 CBEKIIEI C 100 0,84 5,05 5,07 57,5
PaCTHTEILHBIM MACJIIOM
Bbopui ¢ Msicom 250 11,79 11,35 -—- 333,75
I110B U3 rOBSIIUHEBI 200 21,6 11,8 37,8 718
X1e0 mIeHnYHbII 50 2.55 0,35 6,75 80,25
XJ1e0 p>KaHOM 50 2,55 0,5 21,25 120
Yaii ¢ caxapoM JIMMOHOM 200 - - 15 57
OpyKTHI: SI0JI0KO 100 0,6 - 12,9 50
HUTOI'O: 39,93 29,05 99,50 2209,55
Jlennb Ne8 — 3aBTpak:
3anekaHka TBOPOXKHas 200 5,4 13,1 11,5 237,3
Kodeiinpiii HamuTok ¢ Moiokom | 200 6 3,4 27,8 151
ByrepOpon ¢ maciom 30/30 10,7 12,5 13,2 184
Konn.u3a.: neuenne 50 3,75 5,9 37,2 208,5
25,85 33,90 89,70 780,8
oben:
CanaT U3 CBeXKeH KaIyCThl 100 0,9 51 2,9 61,4
Bopi co cmeranoit 250 5,83 8,5 60,8 193,2
2Kapkoe no-ngomaiineMmy 300 29 16 32,8 762
X1e0 meHnYHbII 50 2,55 0,35 6,75 80,25
X7neb pikaHoit 50 2,55 0,5 21,25 120
Kommor u3 kyparu 200 0,93 - 36,37 170
DpyKTHI CBeXKHUE: OaHaH 100 15 0 23,6 45
HUTOTO: 43,36 30,45 183,47 2254,65
Jlenb Ne9
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3aBTpaK:
OMJIET C CBIPOM 200 12,2 18,4 19 299,2
Yaii ¢ caxapoM C JIUIMOHOM 200 - - 15 o/
Konpg.m3a.(Badam) 20 1,2 5,8 12,2 104,6
Xi1e0 MIIeHUYHbII 50 2,55 0,35 6,75 80,25
HUTOT'O 15,95 24,85 35,85 541,05
o0en:
Bunerper oBoiHo# ¢ 100 1,4 10,1 6,8 124
pPacTHTEIbLHBIM MACJIOM
CyIl TOPOXOBBIH C MSICOM 250 15,65 11,82 | - 425
Pr10a TymieHHasi ¢ OBOIIaMu 100 14,52 8,03 7,51 160,29
KaprodensHoe mope 2000 5,2 10 30,8 294
Coyc 3,43 1,84
40 0,82 46,82
Kakao co crymenasiM mosiokom | 200 49 50 32,5 190
Xneb prxkaHoit 50 2,55 0,5 21,25 120
DpyKTHI CBEXKHUE: TPyIIA 150 - 12,8 57 43
HUTOI'O: 45,03 62,14 157,70 1738,17
eHb
NelO —
3aBTpaK:
Kama monounas «lpyx0a» 200 6,7 13,8 47.6 354,3
ByrepOpo/ ¢ noBUaIOM 30/30 13,78 12,64 |60,11 105,5
Yaii ¢ caxapom 200 - - 15 57
CoK HaTypaJbHBIN 200 1 - 18,2 76
Hroro 21,48 24,44 140,91 592,6
oben:
Canat U3 cBekel KamycThl C 100 1,08 10.2 6,32 1214
SI0JIOKOM
PacconpHuK ¢ MaACOM 250 7.8 9 18,4 304,5
MaxkapoHbI OTBapHbIE 200 24 2,2 39 150
KOTJIETA 100 10 21 - 210,1
Coyc 40 0,82 3,43 1,84 46,82
KommoT u3 cyxodpykroB 200 0,93
- 36,37 170
X11e6 MIIeHNYHBIH 50 2,55 0,35 6.75 80.25
Xneb pxaHoit 50 2,55
0,5 21,25 125
®DpyKTHI CBeXKHME: OaHAH 100 15 - 23,6 45
HUTOI'O: 1840,17
53,28 45,69 153,58
[Tpuem nuiM, HANMEHOBAHHE Macca nopuuu | [IumeBbie BemiecTBa (T) DHeprer
omrona nyeckas
LIEHHOCT
b (KKan)
b EX K
Jlenp Ne 11 — 3aBTpaxk:
| Kara MaHHast MOJOUHasI ¢ | 200 151 | 77 | 25 | 3543
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MacJIOM

BytepOpon ¢ ceipom 30/30 10,1 13,8 17 166,7
Yaii ¢ caxapoMm U TUMOHOM 200 - - 15 57
Koun.u3a.: nedense 100mienHoe 50 3,75 5.9 37,2 208,5
HUTOI'O: 18,95 27,4 94,2 786,6
obem:
Canar ¢ orypuamu u 100 0,8 6,4 7,2 98
TIOMHMJIOPAMHU
CyIl TOPOXOBBIH C MSICOM 250 11,5 7,2 50,7 425
Makaponnsie u3aenus orBapubie | 200 24 2,2 19 250
Tedrenn 100 11,96 15,36 12,57 262
Coyc 40 0,82 3,43 1,84 46,82
Kommot u3 cyxodpykroB 200 0,93 - 36,37 170
X1e0 HIieHNnYHbII 50 2.55 0,35 6,75 80,25
X11eb p)kaHon 50 2,55 0,5 21,25 120
DpyKTHI CBeXKHUE: OaHaH 100 15 0 23,6 45
HUTOI'O: 37,80 166,01 2283,67
56,35
Jlenb Nel2 — 3aBTpak:
Kama repkynecoBas mosjounasi ¢ | 200 6,8 7,0 40,4 344.,2
MacJioM
Kodelinblif HaMUTOK CO CTYIII. 200 6 34 27,8 151
MOJIOKOM
bytep6pon ¢ Mmaciom 30/30 10,7 12,5 13,2 184
Konpa.m3a.: moxoiazg 50 2,9 18,5 23,5 284
24,40 41,40 104,90 963,2
o0en:
Casat u3 CBEXHX OTYPIIOB C 100 0.7 3.1 23 39,7
MAacJIOM PaCTUTEIIHHBIM
Bopir co cB.karmycTo, MsicoMm 250 8,83 13,1 0,5 333,75
Puc orBapHoit 200 48 7,6 51,1 298,7
Coyc 40 0,82 3,43 1,84 46,82
['ynsitn w3 TOBSIAMHBI 100 16,5 7,02 4,79 147
Kucenb 13 KOHIEHTD. 200 - - 9,98 119
X71e0 HIeHUYHbIH 50 2.55 0,35 6,75 80,25
Xneb prkaHoi 50 2,55 0,5 21,25 120
DpyKTHI cBEXKUE: A0I0KO 100 0,7 0 2 48
HUTOTIO: 36,45 35,10 100,51 2196,42
Jenb Nel3 — 3aBTpak:
Kama mmressas co ci.Maciiom 200 8,1 9,5 42 336,2
Yaii ¢ caxapoM JIMMOHOM 200 - - 15 57
Bytepopo ¢ ceipom 30/30 10,7 12,5 13,2 184
ﬁOprT MOJIOYHBIH 2,5 100 5,0 2.5 35 67
23,80 24,50 53,70 644,2
oben:
Canat u3 CBeXUX NOMHUIOPOB C 100 11 5.1 4.4 70,3
MacJIOM PacCTUTEIbHBIM
Jlammia goManrHss 250 5,83 8,5 60,8 538
I'peuxa oTBapHas 200 11,5 10,4 59,5 384
KOTJIETEI 100 11,96 15,36 12,57 210,1
Coyc 40 0,82 3,43 1,84 46,82
X1e0 HIeHHnYHbIH 50 2.55 0,35 6,75 80,25
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X7neb prxaHoi 50 2,55 0,5 21,25 120
KoMmoT u3 cBexux s10710K 200 0,21 0,21 15,27 62
DPYKTHI CBEKHE: AMECIbCHH 100 1,4 0,3 12,1 64
HUTOTI'O: 38,02 44,15 194,48 2219,67
Jlenb Nel4 — 3aBTpak:
CyIl MOJIOYHBIH ¢ MaKapOHAMH 200 9,3 12,4 4.7 390
Kakao ¢ MostokoM 200 6 3,4 27,8 151
byrtepbpox ¢ Mmaciom 30/30 10,7 12,5 13,2 184
CoK HaTypaJbHBIN 200 1 -- 18,2 76
27,0 28,30 63,90 801
o0en:
Canat U3 CBEKJIBI C CHIPOM 100 3 53 4 76,6
CyI1 pUCOBBIN C MICOM 250 9,01 5,16 12,44 167,5
MaxkapoHbI OTBapHBIE 200 24 2,2 39 150
Tedrenn 100 11,96 15,36 12,57 262
Coyc 40 0,82 3,43 1,84 46,82
Kommot 200 0,93 - 36,37 170
Xi1e0 IMIIeHUYHbII 50 2.55 0,35 6,75 80,25
Xneb pixkaHoi 50 2,55 0,5 21,25 120
[leuensne 50 3,75 5,9 37,2 208,5
DpYKTHI CBEKHUE: TOJIOKH 100 15 0 23,6 45
HUTOI'O: 60.70 38,20 195,02 2127,67
Jenb Nel5 — 3aBTpak:
MakapoHBbI C CBIPOM 250 9,01 2,2 12,44 307,5
Yaii ¢ JIMMOHOM 200 -- -- 15 57
ByrepOpon ¢ maciom 30/30 10,7 12,5 13,2 184
KoH.u31.: npsSHUK MOJIOYHBII 50 3,75 5,9 37,2 108,5
22,83 20,60 77.84 657,0
o0e:
Canar u3 cBeXeil KaycThl ¢ 100 1 9,3 4.8 109
orypramMmu
[[{1 13 CB. KammycThl C MSICOM 250 17,7 10,3 14,7 197,5
KaprodensHoe nrope 200 5,2 10 30,8 294
Coyc 40 0,82 3,43 1,84 46,82
Pr10a 3aneuénHas ¢ oBomaMu 100 14,52 8,03 7,51 160,29
X1e0 mIeHHYHbII 50 51 0,7 13,5 160,5
Xneb prxkaHoi 50 2,55 0,5 21,25 120
CoK HaTypaJbHBIN 200 1 - 18,2 76
DpyKTHI CBEXKHE: TOIOKU 100 0,7 0 2 32
HUTOI'O: 38,59 32.96 108,60 1853,11




